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1. Zakres robét dia calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizaciji
Poszczegodlnych obiektow,

1. Stan zerowy:

- roboty ziemne

- fundamenty

- Posadzki na gruncie

- izolacje

2. Stan surowy kondygnacji nadziemnych:

- §ciany partery

- strop nad parterem

- wigZba dachowa

- pokrycie dachu

3. Stan wykoriczeniowy:

- $cianki dziatowe

- stolarka okienna

- stolarka drzwiowa

- tynki wewnetrzne i glazura

- posadzki i podiogi

- Malowanie tynkéw i elementéw metalowych

- elementy kowalsko - Slusarskie

- elewacje: roboty tynkarsko-malarskie oktadzinowe

- elementy zewnetrzne: schody, tarasy.

4. Montaz urzadzen wbudowanych:-brak

S. Roboty instalacyjne [wytaczone z zakresy przedmiotowego opracowanial

B przylgcze energetyczne,

B przylacze wodociggowe,

B przylacze kanalizacyjne,

® instalacje wewnetrzne - wod.-kan., wentylacja grawitacyjna, c.o., instalacja elektryczna, instalacja
telekomunikacyjna,

6. Urzadzenie i Zagospodarowanie terenuy.

Inwesgcia bedzie realizowana etapowo.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Dziatki s3 niezabudowane.

3. Wskazanie elementéw Zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Brak



Wysokie ryzyko powstania Zagrozenia bezpieczefistwa | zdrowia ludzi, a w $zczegodlnosci
Przysypania ziemig lub upadky z Wwysokosci:
a) roboty murowe i konstrukcyjne na wysokos$ciach przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko
upadku z wysokosci ponad 5,0 m,
b) roboty prowadzone w temperaturze ponizej 10*C.

5. Wskazanie Sposobu  prowadzenia instruktazu  pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét Szczegolnie niebezpiecznych.

2) Wykonawca Powinien zapewni¢ instruktaz pracownikow obejmujacy w 8zczegbinosci;
a) imienny podziat pracy,
b) kolejnosé wykonywania zadan,
C) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegodinych czynnosciach.

3) Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawce powinni by¢ przeszkoleni w zakresie  przepiséw BHP
oraz posiadaé aktualne Swiadectwa zdrowia.

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych

strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
Zapewniajacych bezpieczng i Sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

WARUNKI PRZ YGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT BUDO WLANYCH

e Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziatajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa | higieny
pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.

* Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

¢ Stosowanie niezbednych  $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby
przebywajace na terenie budowy.

¢ Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowaé
srodki ochrony zbiorowej, w Szczegolnosci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa.

¢ Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej, w Szczegolnosci takich jak szelki bezpieczeristwa, jest
dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania $rodkéw ochrony zbiorowej.

PRZYGOTOWANIE PLACU BUDOWY

* Do obowigzkéw Inwestora nalezy zorganizowanie procesu budowy, z uwzglednieniem Zawartych w
przepisach zasad bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, a w szczegdlnosci m. in. objecia
kKierownictwa budowy przez Kierownika budowy oraz opracowanie planu bezpieczeristwa i ochrony
zdrowia.



e Drogi dojazdowe powinny mieé utwardzong nawierzchnie i ew. oznakowanie zgodne z przepisami
obowigzujacymi na drogach publicznych.

e Skiadowanie materiatéw budowlanych powinno odbywac sie tylko w pomieszczeniach
magazynowych lub na terenie placu budowy w wyznaczonych miejscach i w Sposob wiasciwy dla
danego rodzaju materiaty. Za wasciwy uznaje sie taki sposéb, ktéry zabezpiecza przed
Przewréceniem, zsunieciem lub rozsunigciem sie stoséw materiatéw ora zabezpiecza materialy

przed znis_zczeniem. Materiaty sypkie np. piasek i zwir powinny by¢ Przechowywane w pryzmach z

warstwach stosu nalezy stosowaé drabinki pomocnicze, niedozwolone jest wchodzenie po
uozonych elementach prefabrykowanych.

e Linie elektroenergetyczne powinny byé prowadzone w S$posoéb nie kolidujgcy z pracg innych
urzgdzen na placu budowy. Podfaczaniem i konserwacjg urzgdzer elektrycznych mogg zajmowagd
sig tylko osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Zapewnié wiasciwg kontrole urzadzen
elektrycznych pod wzgledem bezpieczeristwa.

e Zapewnié wiasciwe zaplecze socjalno-bytowe dia pracownikow.
e Zapewnié na terenie budowy wiasciwe stanowiska ppoz.
e Zapewnic wiasciwg odziez ochronng pracownikom.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY WYKONYWANIU ROBOT ZIEMNYCH

Przed przystapieniem do robét nalezy wyznaczyc przebieg instalacji podziem nyct_w, a prace w ich

e Teren, na ktérym prowadzone g roboty ziemne, powinien byé ogrodzony i Zaopatrzony w
odpowiednie tablice ostrzegajgce.

e  Wykopy powinny by¢ wygrodzone barierkami, w odlegtosci 1 m od krawgdzi wykopu.
sredniospoistych wynosi 45° . Bezpieczny kat nachylenia skarp wykopéw czasowych w $rednich
gruntach okresli¢ mozna ze wzory = @+45°2 | gdzie ¢ - kat stoku naturainego, przy zatozeniu,
ze szeroko$é wykopu na dnie jest wigksza od 3,0 m. W gruntach piaszczystych, nasypowych itp.
Kat nachylenia skarp powinien byé nie wigkszy od kata stoku naturainego.

e W kazdej fazie rob6t pracownicy znajdujgcy sie w wykopie powinni by¢ chronieni przed skutkami
obsuniecia sie mas Ziemnych.

e Sciany wykopéw powinny by¢ zabezpieczone przed osuwaniem sig gruntu.

o Wykopy waskoprzestrzenne i jamiste powinny byé bezwzglednie zabezpieczone przez rozparcie
cian.



Przy mechanicznym wykonywaniu wykopow nalezy przestrzega¢ Szczegbinych warunkow
bezprec_zeﬁstwa Zwigzanych z pracg i obsfugg maszyn, ktore stanowig Zagrozenie dla os6b
zatrudnionych lub znajdujgcych sie w poblizu; nalezy Wyznaczy¢ w terenie strefe zagrozenia,
dostosowang do uzytego sprzetu.

Koparki powinny zachowag¢ odleglosé co najmniej 0,6 m od krawedzi wykopow.

Samochody dia Wywozu urobkuy powinny byé ustawione tak, aby kabina kierowcy byta poza
Zasiegiem koparki.

Wytadowanie urobky powinno odbywac¢ sig¢ nad dnem $rodka transportowego.
W przypadky koniecznosci dokonania prac w poblizu Pracujgcych maszyn nalezy je bezwzglednie
Schodzié i wchodzi¢ do wykopow mozna Jedynie po drabinkach lub schodniach.

Zachowaé wymagane odlegtosci sktadowanego gruntu od krawedzi wykopu (3m - dla gruntéw
Przepuszczainych i 5m - dia gruntéw nieprzepuszczalnych .

Niedopuszczalnejest sktadowanie urobku w granicach prawdopodobnego klina odiamy gruntu przy
wykopach nieumocnionych,

Wykopy nalezy zabezpiecza¢ zalewaniem przez wody powierzchniowe.

Deskowania rozbiera si¢ warstwami szerokosci 40 cm od dotu odpitowujac stojaki w miare
rozbierania scian.

W przypadku natrafienia na przedmioty zabytkowe, szczatki archeologiczne nalezy roboty
przerwac i powiadomi¢ wiasciwy Urzad Konserwatorski

W przypadku natrafienia na niewypaty lub przedmioty trudne do zidentyfikowania, roboty
budowlane przerwac, miejsce odpowiednio zabezpieczy¢ i powiadomic wladze samorzadowe oraz

policje.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY WYKONYWANIU ROBOT CIESIELSKICH

Pracownicy zatrudnieni przy robotach ciesielskich Powinni by¢ wyposazeni w odpowiednie ubrania
robocze.

Narzedzia ciesielskie nosié w skrzynkach drewnianych specjalnie do tego celu przystosowanych.

Praca na Wysokosciach

izolowanych,
Pomostow rusztowania zasadniczego, jak réwniez | pomocniczego, nie nalezy obcigzaé duzg
ilo$cig materiatéw w jednym miejscu, poniewaz moze by¢ to powodem zafamania.

Wszelkie roboty ciesielskie: cigcie, struganie, pitowanie nalezy wykonywaé poza rusztowaniem
pomocniczym.

Na rusztowaniach woino wykonywaé wylgcznie koricowe dopasowanie elementow drewnianych.
Narzedzia do robét ciesielskich (pita tarczowa stata i reczna) winny podlega¢ przegladom przed
przystapieniem do pracy, by¢ wiasciwie konserwowane i posiadaé kompletnosé ostfon i Kliny
rozszczepiajgce (zabezpieczajace przed odrzucaniem przyrzynanego materiatu).

Pracownicy obstugujacy ww. narzedzia winni by¢ przeszkoleni w zakresie obstugi tych narzedzi i
zasad bezpiecznego ich uzytkowania.

Roboty impregnacyjne

Do pracy przy impregnaciji drewna moga by¢ dopuszczone jedynie osoby posiadajgce zezwolenie
lekarza, przeszkoleni i poinformowani o szkodliwosci stosowanych $rodkéw.



PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZ Y WZNOSZENIU, UZ YTKOWANIU |
ROZBIORCE RUSZ TOWAN
=== s RUSZTOWAN

e Pomosty rusztowan powinny mieé dostateczng wytrzymatosé oraz odpowiednig powierzchnie do
pracy ludzi, sktadowania materiatéw i narzedzi, Rusztowania powinny byé tak zbudowane, Zeby
byly zapewnione: bezpieczna kom unikacja i transport materiatow. Wysokogé kondygnagji
rusztowan i odlegtogé Pomostu od $ciany budynku powinny umozliwiaé wykonywanie pracy w
pozycji nie powodujgcej nadmiernego wysitku.

Pomostu 280 kg, pow. uzytkowa pomostu roboczego 2,56 m?, dopuszczalne obcigzenie wysiegnika
transportowego — 50 kg

* Rusztowania wznosi¢ wyltgcznie przy dobrych warunkach atmosferycznych.
e Rusztowania powinny by¢ posadowione Na mocnym podiozuy.

* Robotnicy zatrudnieni Przy montazu i demontazy rusztowan powinni mie¢ zalozone pasy ochronne,
ktére w czasie Pracy musza byé przymocowane do statych czesci budowli.

e Dokonac¢ protokélarnego odbiory rusztowan.

¢ Dokonywaé starannych ogledzin stanu rusztowar zwiaszcza po diuzszej przerwie w robotach, po
burzy, wichurze, Sniezycy i ulewie, a takze w okresie zimy.

e Nie wolno pozostawiac na rusztowaniach materiatéw jub harzedzi na czas diuzszych przerw w
robotach.

e Na wszystkich rusztowaniach powinny by¢ wywieszone tablice z podanym dopuszczalnym
obcigzeniem pomostu.

® Rusztowanie powinno by¢ konserwowane.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY ROBOTACH BETONOWYCH /
ZBROJARSKICH

* Przed rozpoczeciem robst betonowych nalezy sprawdzi¢ dokfadnie deskowania, w ktorych ma byé
ukfadany beton. Przy odbiorze deskowan nalezy zwrécic Szczegobing uwage na ich wytrzymaiosé i
statecznosc, aby mogly bezpiecznie przeniesé cigzar lub parcie masy betonowe;.

e Klatki schodowe na czas betonowania biegow zaopatrzy¢ w bariery ochronne zabezpieczajgce
przed upadkiem.

e Mieszanke betonowg podawang na stropy w zasobnikach na lezy rozprowadzié rownomiernie i nie
dopuszczaé do oprézniania Zasobnikow z wigkszej wysokosci.

e Wszelkie otwory w stropach, otwory okienne drzwiowe znajdujace sie na poziomie pomostu [ub
stropu roboczego, albo ponizej 50 cm nad tym poziomem, jezeli wychodzg na zewnatrz budynku
lub pomieszczen bez stropéw powinny by¢ zakryte lub zabezpieczone skrzyzowanymi deskami.
Pomosty robocze na ktérych jest wykonywane betonowanie, powinny mie¢ odpowiednie bariery
ochronne.

* W przypadku stosowania Pomp do transportu mieszanki betonowe;j nalezy przestrzegag
wiasciwych zasad bezpiecznego obchodzenia sig z pompg | wezami podajgcymi mieszanke
betonowa.



°* Nie prowadzié robét na dwoéch kondygnacjach w tym samym pionie bez zabezpieczenia
pracownikéw nizej pracujgeych przed spadajgcymi materiatami lub narzedziami.

¢ Stanowiska powinny byé utrzymywane w czystosci a z pomostow powinna byé niezwlocznie

usuwana rozlana zaprawa i gruz ceglany.
¢ Material na stanowisky roboczym powinien by tak ukfadany aby nie nastapilo przecigzenie

* Pracownicy zatrudnieni Przy wznoszeniu muréw z otworami powinni by¢ odpowiednio chronieni
przed upadkiem z wysokosci.

*  Wykonywanie robot murowych w wykopach jest dozwolone PO uprzednim zabezpieczeniy Scian
wykopow przed obsy nigciem sig; szerokogé stanowiska roboczego pomiedzy wznoszong Sciang a
skarpg wykopu powinna Wynosi¢ co najmniej 0, 7m.

*  Zapewnié wiasciwg odziez ochronnga, dodatkowo przy robotach tynkarskich (sufitéw) Wyposazyé
pracownikéw w okulary ochronne.

* Przestrzega¢ wlasciwych wymagari bhp przy tynkowaniy mechanicznych przy uzyciu agregatu
tynkarskiego.

e Krycie dachéw w budynkach nowo wznoszonych powinno by¢ wykonywane przed usunieciem
rusztowan Zewnetrznych i gérnych pomostéw zaopatrzonych w bariery.

¢ Dekarze winni by¢ zaopatrzeni w pasy ochronne.

e Nadachu nie wolno wykonywacé prac przygotowawczych jak Np. prostowanie blachy.
* Przy gaszeniu lepiku nie wolno uzywac wody (zastosowaé gasnice pianows)

¢ Podczas gololedzi i silnej mgty wykonywanie robét dekarskich nalezy wstrzymag.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA OBStUGI MASZYN | URZADZEN
POMOCNICZYCH NA BUDOWIE
~TELNICZYCH NA BUDOWIE

¢ Obstuge urzadzen zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majgcym odpowiednie
uprawnienia.

* Sprzet Zmechanizowany powinien by¢ zabezpieczony przed dostepem oséb nie nalezacych do
obsiugi.

e Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy poddawaé kontroli w zakresie sprawnosci
technicznej i skutecznogci zabezpieczer przed porazeniem prgdem.

ar



7. Uwagi koricowe do Informaciji:

usytuowanie (wraz z p6zniejszymi Zmianami),

f) ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 16
Czerwca 2003 roku , w Sprawie ochrony Przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenow (wraz z pozniejszymi Zmianami),

g) Warunki techniczne wykonania i odbioru robst budowlanych,

h) Polskie Normy majace zastosowanie do przedmioty dokumentacii budowlanej.
Opracowat:

mgr inz. Zbignfbw Wisniewski
uprawniema budowlane plojektow | Ronzweze
W szecizinnst konsikeying-bu cwlang)
At MAZRI274PAOK A i 34/92
i atohekioniczng] nr 02Z00A/10
tel. 603242298




